
W
Stand 17.09.2023

W 08 50 m Hanselmann Lisa 8,50 sec 19.07.08 Schriesheim
Schömer Anneliese 9,35 sec 25.06.06 Ma Schönau
Zipser Anne 9,46 sec 30.07.06 Heidelberg
Zderic Diana 10,1 sec 01.10.06 Ma Sandhofen

800 m Zderic Diana 3:29,3 min 01.10.06 Ma Sandhofen
Weit Hanselmann Lisa 3,08 m 19.07.08 Schriesheim

Zipser Anne 2,89 m 30.07.06 Heidelberg
Zderic Diana 2,77 m 01.10.06 Ma Sandhofen
Schömer Anneliese 2,41 m 25.06.06 Ma Schönau

Ball Hanselmann Lisa 18,5 m 19.07.08 Schriesheim
Zipser Anne 15,0 m 30.07.06 Heidelberg
Zderic Diana 11,0 m 01.10.06 Ma Sandhofen
Schömer Anneliese 10,0 m 25.06.06 Ma Schönau

Dreikampf Hanselmann Lisa 916 Pkt. 19.07.08 Schriesheim
Zipser Anne 750 Pkt 30.07.06 Heidelberg
Schömer Anneliese 607 Pkt 25.06.06 Ma Schönau
Zderic Diana 600 Pkt 01.10.06 Ma Sandhofen

W 09 50 m Akpo Nancy 8,73 sec 21.07.13 Walldorf
Dieker Mira 9,08 sec 30.07.06 Heidelberg
van Ghemen Magdalena 9,14 sec 01.10.16 Seckenheim

800 m van Ghemen Magdalena 3:16,53 min 01.10.16 Seckenheim
Weit Akpo Nancy 3,18 m 23.06.13 Schönau

Dieker Mira 3,10 m 30.07.06 Heidelberg
van Ghemen Magdalena 3,10 m 01.10.16 Seckenheim

Ball Akpo Nancy 21,0 m 23.06.13 Schönau
van Ghemen Magdalena 14,50 m 01.10.16 Seckenheim
Dieker Mira 12,5 m 30.07.06 Heidelberg

Dreikampf Akpo Nancy 937 Pkt 23.06.13 Schönau
van Ghemen Magdalena 800 Pkt 01.10.16 Seckenheim
Dieker Mira 774 Pkt 30.07.06 Heidelberg

W 10 50 m Bessler Charlotte 7,86 sec 23.09.18 Langensteinbach
Heckmanns Ivana 7,96 sec 30.07.06 Heidelberg
Ziaja Lotte 8,37 sec 21.05.23 Mannheim
Messner Rosanna 8,2 sec 30.06.17 Reilingen
Maier-Borst Sofia 8,42 sec 08.07.18 Walldorf
Breitkopf Rocio 8,43 sec 25.09.22 Karlsruhe
Thompson Emily 8,51 sec 24.07.16 Walldorf
Lorenz Sina 8,60 sec 03.10.23 Mannheim
v. Ghemen Magdalena 8,4 sec 30.06.17 Reilingen
Bramnik Dana 8,65 sec 27.07.22 Karlsruhe
Kukaj Sophie 8,5 sec 30.06.17 Reilingen
Heiler Benita 8,75 sec 14.03.10 Mannheim
Hornung Emma 8,79 sec 05.04.14 Langensteinbach
Sanner Nele 8,80 sec 03.10.20 Mannheim
Gausepohl Lilly 8,84 sec 24.07.16 Walldorf
Macciante Carla 8,87 sec 06.05.23 Ketsch
Schmid Luise 8,96 sec 03.07.22 Karlsruhe
Markus-Tamas Terezia 8,98 sec 03.10.23 Mannheim
Bramnik Dana 8,99 sec 13.03.22 Mannheim
Döring Nena-Sarina 9,01 sec 27.07.22 Karlsruhe
Engelmann Ada 9,04 sec 15.07.15 Walldorf
Merkle Anna 9,08 sec 01.10.16 Seckenheim
Demir Nisa 9,18 sec 24.07.21 Helmsheim
Herzegfi Anna Katharina 9,24 sec 24.07.21 Helmsheim
Hoffmann Fillippa 9,42 sec 24.07.21 Helmsheim
Boos Janika 9,5 sec 01.10.06 Ma Sandhofen
Martens Lene 10,17 sec 24.07.21 Helmsheim

800 m v. Ghemen Magdalena 3:00,54 min 16.07.17 Walldorf
Gausepohl Lilly 3:10,57 min 01.10.16 Seckenheim
Macciante Carla 3:11,39 min 03.10.23 Mannheim
Breitkopf Rocio 3:12,5 min 25.09.22 Karlsruhe
Macciante Carla 3:15,81 min 06.05.23 Ketsch
Merkle Anna 3:19,57 min 01.10.16 Seckenheim
Bramnik Dana 3:20,1 min 25.09.22 Karlsruhe
Ziaja Lotte 3:21,47 min 06.05.23 Ketsch
Lorenz Sina 3:21.51 min 03.10.23 Mannheim
Markus-Tamas Terezia 3:22,6 min 03.10.23 Mannheim
Schmitt Karla 3:25,09 min 03.10.17 Mannheim
Meßmer Rosanna 3:25,13 min 03.10.17 Mannheim
Heckmanns Ivana 3:28,0 min 01.05.06 Mannheim



Hoch Heckmanns Ivana 1,18 m 01.05.06 Mannheim
Schmitt Karla 1,02 m 03.10.17 Mannheim
Meßmer Rosanna 0,90 m 03.10.17 Mannheim

Weit Ziaja Lotte 4,15 m 21.05.23 Mannheim
Bessler Charlotte 4,05 m 01.05.18 Viernheim
Heckmanns Ivana 3,99 m 30.07.06 Heidelberg
Ug´e Yara 3,85 m 17.09.11 Brühl
Schmitt Karla 3,63 m 16.09.17 Hockenheim
Macciante Carla 3,66 m 16.09.23 Seckenheim
Lorenz Sina 3,57 m 03.10.23 Mannheim
Thompson Emily 3,49 m 01.10.16 Seckenheim
v. Ghemen Magdalena 3,48 m 16.07.17 Walldorf
Maier-Borst Sofia 3,48 m 01.05.18 Viernheim
Gausepohl Lilly 3,45 m 01.10.16 Seckenheim
Merkle Anna 3,42 m 01.10.16 Seckenheim
Döring Nena-Sarina 3,40 m 27.07.20 Karlsruhe
Heiler Jasmin 3,34 m 30.07.06 Heidelberg
Meßmer Rosanna 3,34 m 03.10.17 Mannheim
Demir Nisa 3,34 m 24.07.21 Helmsheim
Herzegfi Anna Katharina 3,27 m 24.07.21 Helmsheim
Bramnik Dana 3,18 m 27.07.20 Karlsruhe
Lorenz Sina 3,15 m 23.07.23 Schönau
Schmid Luise 3,08 m 15.05.22 Ketsch
Hornung Emma 3,08 m 29.05.14 Schönau
Hoffmann Fillippa 3,07 m 24.07.21 Helmsheim
Kukaj Sophie 2,95 m 30.06.17 Reilingen
Gängel Sara 2,95 m 24.07.21 Helmsheim
Sanner Nele 2,95 m 03.10.20. Mannheim
Engelmann Ada 2,85 m 20.06.15 Bad Schönborn
Boos Janika 2,52 m 01.10.06 Ma Sandhofen

Ball Ziaja Lotte 30,5 m 03.10.23 Mannheim
Heckmanns Ivana 30 m 01.05.06 Mannheim
v. Ghemen Magdalena 24,0 m 30.06.17 Reilingen
Gausepohl Lilly 23,50 m 01.10.16 Seckenheim
Maier-Borst Sofia 21,5 m 23.09.18 Langensteinbach
Lorenz Sina 21,0 m 03.10.23 Mannheim
Merkle Anna 20,0 m 01.10.16 Seckenheim
Schmitt Karla 20,0 m 03.10.17 Mannheim
Bessler Charlotte 20 0 m 13.06.18 Viernheim
Hoffmann Fillippa 20,0 m 24.07.21 Helmsheim
Ug´e Yara 19,5 m 17.09.11 Brühl
Bramnik Dana 19,5 m 27.07.22 Karlsruhe
Döring Nena-Sarina 19,5 m 25.09.22 Karlsruhe
Thompson Emily 19.0 m 01.10.16 Seckenheim
Meßmer Rosanna 18,5 m 16.09.17 Hockenheim
Sanner Nele 18,5 m 03.10.20. Mannheim
Herzegfi Anna Katharina 17,5 m 24.07.21 Helmsheim
Schmid Luise 17,0 m 15.05.22 Ketsch
Demir Nisa 15,5 m 24.07.21 Helmsheim
Hornung Emma 15,0 m 29.05.14 Schönau
Boos Janika 15,0 m 01.10.06 Ma Sandhofen
Gängel Sara 15.0 m 24.07.21 Helmsheim
Macciante Carla 14,5 m 16.09.23 Seckenheim
Kukaj Sophie 14,0 m 30.06.17 Reilingen
Döring Nena-Sarina 14,0 m 13.03.22 Mannheim

Dreikampf Heckmanns Ivana 1214 Pkt 01.05.06 Mannheim
Ziaja Lotte 1152 Pkt 03.10.23 Mannheim
Bessler Charlotte 1071 Pkt 13.06.18 Viernheim
Ug´e Yara 1008 Pkt 17.09.11 Brühl
Lorenz Sina 1002 Pkt 03.10.23 Mannheim
Maier-Borst Sofia 953 Pkt 16.09.18 Hockenheim
Macciante Carla 999 Pkt 06.05.23 Ketsch
Schmitt Karla 980 Pkt 30.06.17 Reilingen
Gausepohl Lilly 968 Pkt 01.10.16 Seckenheim
Thompson Emily 955 Pkt 01.10.16 Seckenheim
Merkle Anna 924 Pkt 01.10.16 Seckenheim
Meßmer Rosanna 906 Pkt 16.09.17 Hockenheim
Bramnik Dana 869 Pkt 15.05.22 Ketsch
Sanner Nele 868 Pkt 03.10.20. Mannheim
Döring Nena-Sarina 857 Pkt 17.09.22 Seckenheim
Schmid Luise 833 Pkt 15.05.22 Ketsch
Hornung Emma 817 Pkt 29.05.14 Schönau
Meßmer Rosanna 882 Pkt 30.06.17 Reilingen
Kukaj Sophie 810 Pkt 30.06.17 Reilingen
Boos Janika 673 Pkt 01.10.06 Ma Sandhofen

Vierkampf Heckmanns Ivana 1516 Pkt 01.05.06 Mannheim
v. Ghemen Magdalena 1261 Pkt 03.10.17 Mannheim



Schmitt Karla 1184 Pkt 03.10.17 Mannheim
Meßmer Rosanna 1067 Pkt 16.09.17 Hockenheim

W 11 50 m Bessler Charlotte 7,52 sec 28.07.19 Schönau
Lenz Faye 7,3 sec 14.05.17 Schönau Ow.
Schmitt Karla 8,13 sec 15.09.18 Hockenheim
Leistner Lisa 8,15 sec 10.03.19 Mannheim
Schneider Clara 8,23 sec 03.10.20 Mannheim
Krenzel Catalin 8,24 sec 19.07.08 Schriesheim
Demir Nisa 8,26 sec 15.05.22 Ketsch
Breitkopf Rocio 8,30 sec 03.07.22 Karlsruhe
Meßmer Rosanna 8,32 sec 15.09.18 Hockenheim
Schmid Romy 8,32 sec 03.10.20 Mannheim
Merkle Anna 8,35 sec 23.09.17 Langensteinbach
Gängel Sara 8,35 sec 25.09.22 Karlsruhe
Gausepohl Lilly 8,42 sec 01.05.17 Mannheim
Hoffmann Filippa 8,53 sec 25.09.22 Karlsruhe
König Katharina 8,54 sec 12.07.15 Walldorf
Ug´e Yara 8,56 sec 29.04.12 Eppelheim
Gängel Sara 8,56 sec 25.06.22 Freistetten
Maier-Borst Sofia 8,59 sec 01.05.19 Viernheim
Thompson Caitlin 8,62 sec 24.07.16 Walldorf
König Katharina 8,64 sec 26.04.15 Eppelheim
Bramnik Dana 8,65 sec 27.07.22 Karlsruhe
Westermann Amelie 8,66 sec 24.07.16 Walldorf
Heidemeyer Ella 8,68 sec 03.10.20 Mannheim 
Sanner Nele 8,72 sec 24.07.21 Helmsheim
Glöckner Natalie 8,74 sec 25.06.06 Ma Schönau
Engelmann Ada 8,75 sec 24.07.16 Walldorf
Maletz Jara 8,77 sec 04.07.21 Eppelheim
Herzegfi Anna Katharina 8,79 sec 03.07.22 Karlsruhe
Debatin Lena 8,6 sec 01.10.06 Ma Sandhofen
Schmid Luise 8,83 sec 23.07.23 Schönau
Döring Nena-Sarina 8,84 sec 06. 05, 23 Ketsch
Corvinus Marie 8,85 sec 30.05.19 Ma Schönau
Hoffmann Filippa 8,97 sec 13.03.22 Mannheim
Pistor Wanessa 9,03 sec 29.05.22 Schönau
Stahl Marie 9,19 sec 12.07.15 Walldorf
Boutillon Chloé 9,26 sec 10.05.18 MA-Schönau
Martens Lene 9,36 sec 15.05.22 Ketsch

75 m Bessler Charlotte 10,75 sec 24.07.19 Karlsruhe
600 m Bessler Charlotte 2:00,08 min 10.03.19 Mannheim

Leistner Lisa 2:21,22 min 10.03.19 Mannheim
800 m Lenz Faye 2:56,47 min 01.05.17 Mannheim

Gausepohl Lilly 2:52,70 min 01.07.17 Reilingen
Herzegfi Anna Katharina 3:03,30 min 25.09.22 Karlsruhe
Breitkopf Rocio 3:10,23 min 03.07.22 Karlsruhe
Merkle Anna 3:11,46 min 01.05.17 Mannheim
Schneider Clara 3:16,50 min 03.10.20 Mannheim
Schmid Romy 3:18,34 min 03.10.20 Mannheim
Heidemeyer Ella 3:19,01 min 03.10.20 Mannheim 
Thompson Emily 3:23,22 min 16.07.17 Walldorf
Hoffmann Filippa 3:23,30 min 13.03.22 Mannheim
Döring Nena-Sarina 3:41,09 min 06. 05, 23 Ketsch

2000 m Gausepohl Lilly 8:11,0 min 12.03.17 Wiesloch
60 m Hü. Lenz Faye 10,70 sec 16.07.17 Walldorf

Gausepohl Lilly 11,60 sec 16.07.17 Walldorf
Hoch Merkle Anna 1,28 m 16.09.17 Hockenheim

Bessler Charlotte 1,28 m 28.07.19 Schönau
Thompson Emily 1,24 m 16.07.17 Hockenheim
Gausepohl Lilly 1,20 m 01.05.17 Mannheim
Lenz Faye 1,18 m 03.10.17 Mannheim
König Katharina 1,16 m 26.04.15 Eppelheim
Demir Nisa 1,16 m 25.09.22 Karlsruhe
Hoffmann Filippa 1,16 m 25.09.22 Karlsruhe
Schmitt Karla 1,10 m 08.07.18 Walldorf
Ug´e Yara 1,08 m 01.07.12 Ma-Schönau
Rosanna Messmer 1,08 m 13.06.18 Sinsheim
Pistor Wanessa 1,04 m 25.09.22 Karlsruhe
Engelmann Ada 0,92 m 17.04.16 Eppelheim

Weit Bessler Charlotte 4,62 m 28.07.19 Schönau
Leistner Lisa 4,02 m 28.07.19 Schönau
Demir Nisa 3,94 m 29.05.22 Schönau
Lenz Faye 3,93 m 16.07.17 Walldorf
Schmitt Karla 3,86 m 22.07.18 Walldorf
Ug´e Yara 3,82 m 22.07.12 Walldorf



Gausepohl Lilly 3,79 m 14.05.17 Schönau Ow.
Hoffmann Filippa 3,77 m 15.05.22 Ketsch
Gängel Sara 3,83 sec 25.09.22 Karlsruhe
König Katharina 3,73 m 12.07.15 Walldorf
Schneider Clara 3,70 m 03.10.20 Mannheim
Merkle Anna 3,69 m 01.05.17 Mannheim
Maletz Jara 3,65 m 04.07.21 Eppelheim
Schmitt Karla 3,69 m 10.05.18 MA-Schönau
Hoffmann Filippa 3,68 m 13.03.22 Mannheim
Meßmer Rosanna 3,62 m 15.09.18 Hockenheim
Thompson Emily 3,61 m 16.07.17 Walldorf
Herzegfi Anna Katharina 3,58 m 13.03.22 Mannheim
Heidemeyer Ella 3,56 m 03.10.20 Mannheim 
Thompson Catalin 3,49 m 24.07.16 Walldorf
Sanner Nele 3,49 m 24.07.21 Helmsheim
Engelmann Ada 3,46 m 17.04.16 Eppelheim
Corvinus Marie 3,43 m 30.05.19 Ma Schönau
Döring Nena-Sarina 3,40 m 27.07.22 Karlsruhe
Westermann Amelie 3,36 m 24.07.16 Walldorf
Schmid Luise 3,34 m 23.07.23 Schönau
Glöckner Natalie 3,33 m 25.06.06 Ma Schönau
Leistner Lisa 3,33 m 13.04.19 Bruchsal
Maier-Borst Sofia 3,29 m 01.05.19 Viernheim
Martens Lene 3,26 m 25.06.22 Freistetten
Pistor Wanessa 3,24 m 29.05.22 Schönau
Bramnik Dana 3,18 m 27.07.22 Karlsruhe
Krenzel Catalin 3,11 m 19.07.08 Schriesheim
Schmid Romy 3,08 m 03.10.20 Mannheim
Schmid Luise 3,08 m 27.07.22 Karlsruhe
Lang Leonie 3,05 m 23.04.16 Bad Rappenau
Mertens Lene 3,05 m 15.05.22 Ketsch
Debatin Lena 2,87 m 01.10.06 Ma Sandhofen
Boutillon Chloé 2,80 m 10.05.18 MA-Schönau

Ball Demir Nisa 35,0 m 25.09.22 Konstanz
Engelmann Ada 32,5 m 01.10.16 Seckenheim
Lenz Faye 29,5 m 03.10.17 Mannheim
Gausepohl Lilly 29,5 m 25.06.17 Schönau Ow
Hoffmann Filippa 29,5 m 25.09.22 Konstanz
Merkle Anna 28,0 m 23.09.17 Langensteinbach
König Katharina 27,0 m 26.04.15 Eppelheim
Bessler Charlotte 27,0 m 21.09.19 Seckenheim
Thompson Emily 26,5 m 30.06.17 Reilingen
Sanner Nele 25,5 m 24.07.21 Helmsheim
Rosanna Messmer 25.0 m 23.09.18 Langensteinbach
Ug´e Yara 24,5 m 29.04.12 Eppelheim
Maier-Borst Sofia 24,5 m 01.05.19 Viernheim
Hoffmann Filippa 24,0 m 13.03.22 Mannheim
Schmitt Karla 22,5 m 15.09.18 Hockenheim
Debatin Lena 22,0 m 01.10.06 Ma Sandhofen
Schmid Romy 21,5 m 03.10.20 Mannheim
Herzegfi Anna Katharina 20,5 m 13.03.22 Mannheim
Bramnik Dana 19,5 m 27.07.22 Karlsruhe
Glöckner Natalie 19,0 m 25.06.06 Ma Schönau
Gängel Sara 19,0 m 25.06.22 Rheinstetten
Döring Nene-Sarina 19,0 m 17.09.22 Seckenheim
Corvinus Marie 18,5 m 30.05.19 Ma Schönau
Schneider Clara 18,5 m 03.10.20 Mannheim
Schmid Luise 17,0 m 15.05.22 Ketsch
Schmitt Karla 16,5 m 10.05.18 MA-Schönau
Maletz Jara 16,0 m 04.07.21 Eppelheim
Heidemeyer Ella 15,5 m 03.10.20 Mannheim 
Mertens Lene 15,0 m 25.06.22 Freistetten
Boutillon Chloé 13,5 m 10.05.18 MA-Schönau

Dreikampf Lenz Faye 1231 Pkt 30.06.17 Reilingen
Bessler Charlotte 1227 Pkt 21.09.19 Seckenheim
Demir Nisa 1188 Pkt 17.09.22 Seckenheim
Gausepohl Lilly 1126 Pkt 16.09.17 Hockenheim
Hoffmann Filippa 1118 Pkt 15.05.22 Ketsch
Thompson Emily 1083 Pkt 30.06.17 Reilingen
Leistner Lisa 1079 Pkt 21.09.19 Seckenheim
Merkle Anna 1077 Pkt 16.09.17 Hockenheim
Meßmer Rosanna 1069 Pkt 15. 09. Hockenheim
Schmitt Karla 1062 Pkt 15.09.18 Hockenheim
Schneider Clara 1026 Pkt 03.10.20 Mannheim
Gängel Sara 1004 Pkt 25.06.22 Freistetten
Sanner Nele 997 Pkt 04.07.21 Eppelheim
Ug´e Yara 990 Pkt 01.07.12 Ma-Schönau



Schmid Romy 974 Pkt 03.10.20 Mannheim
Glöckner Natalie 932 Pkt 25.06.06 Ma Schönau
Maletz Jara 929 Pkt 04.07.21 Eppelheim
Corvinus Marie 927 Pkt 30.05.19 Ma Schönau
Heidemeyer Ella 919 Pkt 03.10.20 Mannheim 
Döring Nena-Sarina 908 Pkt. 06.05.23 Ketsch
Debatin Lena 897 Pkt 01.10.06 Ma Sandhofen
Martens Lene 822 Pkt 25.06.22 Freistetten
Boutillon Chloé 731 Pkt 10.05.18 MA-Schönau

Vierkampf Merkle Anna 1445 min 16.09.17 Hockenheim
Gausepohl Lilly 1414 Pkt 16.09.17 Hockenheim
Thompson Emily 1381 Pkt 16.09.17 Hockenheim
König Katharina 1348 Pkt 26.04.15 Eppelheim
Lenz Faye 1290 Pkt. 01.05.17 Mannheim
Rosanna Messmer 1157 Pkt 13.06.18 Sinsheim
Schmitt Karla 1126 Pkt 13.06.18 Sinsheim
Ug´e Yara 1223 Pkt 01.07.12 Ma-Schönau
Engelmann Ada 1129 Pkt 17.04.16 Eppelheim

U12 4 x 50 m 30,07 sec 23.09.17 Langensteinbach
30,91 sec 22.07.18 Walldorf
31,78 sec 25.06.17 Schönau Ow
31,82 sec 25.09.22 Konstanz
31,92 sec 03.07.22 Karlsruhe
33,42 sec 25.09.22 Konstanz

W 12 60 m Schneider Clara 8,85 sec 28.12.21 Mannheim
Bessler Charlotte 8,87 sec 28.02.20 Mannheim
Haisch Widelène 8,94 sec 04.03.18 Mannheim
Lenz Faye 9,01 sec 04.03.18 Mannheim
Huber Lea-Sophie 9,30 sec 04.03.18 Mannheim
Demir Nisa 9,69 sec 22.01.23 Mannheim
Pistor Wanessa 9,74 sec 22.01.23 Mannheim
Merkle Anna 9,84 sec 04.03.18 Mannheim
Hoffmann Filippa 9,89 sec 05.02.23 Mannheim

75 m Bessler Charlotte 10,59 sec 27.09.20 Weinheim
Lenz Faye 10,65 sec 23.09.18 Langensteinbach
Heckmanns Ivana 10,69 sec 05.07.08 Ma Schönau
Haisch Widelène 10,69 sec 08.07.18 Walldorf
Schneider Clara 11,24 sec 24.07.21 Helmsheim
Thompson Emily 11,27 sec 08.07.18 Walldorf
Schmid Romy 11,40 sec 28.07.21 Mannheim
Scheid Ariella 11,43 sec 16.07.17 Walldorf
Schönig Emma 11,49 sec 03.07.22 Karlsruhe
Hebestreit Hannah 11,51 sec 22.07.13 Walldorf
Pistor Wanessa 11,52 sec 16.06.23 Sinsheim
Demir Nisa 11,64 sec 21.05.23 Mannheim
König Katharina 11,68 sec 05.05.16 Heddesheim
Breitkopf Rocio 11,68 sec 06.05.23 Ketsch
Messmer Rosanna 11,71 sec 01.05.19 Viernheim
Hercegfi Anna-Katharina 11,73 sec 17.09.23 Seckenheim
Schmitt Karla 11,75 sec 13.04.19 Bruchsal
Merkle Anna 11,88 sec 18.05.18 Sinsheim
Hoffmann Filippa 11,91 sec 21.05.23 Mannheim
Ug´e Yara 11,94 sec 01.05.13 Brühl-Rohrhof
Gausepohl Lilly 11,94 sec 18.05.18 Sinsheim
Heiler Benita 11,98 sec 29.04.12 Eppelheim
Gebert Sandra 11,98 sec 22.07.13 Walldorf
Westermann Amalie 11,98 sec 16.07.17 Walldorf
Engelmann Ada 12,01 sec 16.09.17 Hockenheim
Rohrmann Liv 12,24 sec 24.07.21 Helmsheim
Hannibald Lena 12,30 sec 22.07.12 Walldorf
Krenzel Malin 12,48 sec 25.06.06 Ma Schönau
Falkner Anna-Katharina 12,72 sec 21.05.23 Mannheim
Kamer Lea 12,85 sec 26.04.15 Eppelheim
Stahl Marie 12,94 sec 24.07.16 Walldorf
Straßer Mia 13,38 sec 26.04.15 Eppelheim

800 m Demir Nisa 2:45,51 min 06.05.23 Ketsch
Gausepohl Lilly 2:50,10 min 14.04.18 Bruchsal
Schneider Clara 2:53,28 min 11.09.21 Bruchsal
Hercegfi Anna-Katharina 2:53,54 min 23.07.23 Schönau Ow.
Pistor Wanessa 2:58,94 min 18.06.23 Ettlingen
Bessler Charlotte 2:59,83 min 03.10.20 Mannheim
Schönig Emma 3:00,04 min 24.07.22 Oftersheim
Merkle Anna 3:02,54 min 22.07.18 Walldorf
Engelmann Ada 3:08,37 min 01.05.17 Mannheim
Scheid Ariella 3:13,1 min 30.06.17 Reilingen

Lenz-Schmitt-Gausepohl-Merkle
Maier-Borst-R.Meßmer-K.Schmitt-C.Bessler

Breitkopf-Hercegfi-Hoffmann-Demir

E.Thompson,v.Ghemen,Gausepohl,Lenz
Gängel-Bramnik-Hercegfi-Breitkopf

Döring-Martens-Schmid-Pistor



Schmid Romy 3:13,81 min 28.07.21 Mannheim
König Katharina 3:16,35 min 17.04.16 Eppelheim

2000 m Pistor Wanessa 8:28,78 min 02.04.23 Hockenheim
Demir Nisa 8:41,05 min 02.04.23 Hockenheim

60 m H Bessler Charlotte 10,45 sec 27.09.20 Weinheim
Lenz Faye 10,49 sec 08.07.18 Walldorf
Schneider Clara 10,50 sec 28.12.21 Mannheim
Demir Nisa 11,22 sec 23.07.23 Schönau Ow.
König Katharina 11,42 sec 24.07.16 Walldorf
Gausepohl Lilly 11,68 sec 14.04.18 Bruchsal
Thompson Emily 11,76 sec 23.09.18 Langensteinbach
Pistor Wanessa 12,01 sec 18.06.23 Ettlingen
Heckmanns Ivana 12,3 sec 01.05.08 Mannheim
Hercegfi Anna-Katharina 12,97 sec 29.04.23 Seckenheim
Holl Lilli 13,48 sec 28.12.21 Mannheim

Hoch Heckmanns Ivana 1,40 m 22.04.08 Eppelheim
Thompson Emily 1,40 m 08.07.18 Walldorf
Bessler Charlotte 1,36 m 27.09.20 Weinheim
Schneider Clara 1,36 m 28.12.21 Mannheim
Gausepohl Lilly 1,32 m 14.04.18 Bruchsal
Merkle Anna 1,29 m 04.03.18 Mannheim
Pistor Wanessa 1,28 m 21.05.23 Mannheim
Demir Nisa 1,28 m 21.05.23 Mannheim
Lenz Faye 1,24 m 01.05.18 Viernheim
Schneider Clara 1,24 m 04.07.21 Karlsruhe
Ug´e Yara 1,20 m 20.01.13 Walldorf
Schmid Romy 1,20 m 03.10.21 Mannheim
Holl Lilli 1,20 m 28.12.21 Mannheim
Hoffmann Filippa 1,20 m 24.04.23 Bruchsal
Schönig Emma 1,16 m 15.05.22 Ketsch
Hercegfi Anna-Katharina 1,16 m 17.05.23 Brühl
Hoffmann Filippa 1,14 m 05.02.23 Mannheim
König Katharina 1,12 m 05.05.16 Heddesheim
Engelmann Ada 1,00 m 01.05.17 Mannheim

Weit Heckmanns Ivana 4,64 m 22.04.08 Eppelheim
Bessler Charlotte 4,63 m 03.10.20 Mannheim
Haisch Widelène 4,57 m 22.06.18 Sinsheim
Lenz Faye 4,48 m 08.07.18 Walldorf
Schneider Clara 4,41 m 28.12.21 Mannheim
Demir Nisa 4,20 m 18.06.23 Ettlingen
Thompson Emily 4,18 m 15.09.18 Hockenheim
Pistor Wanessa 4,18 m 21.05.23 Mannheim
Hebestreit Hannah 4,13 m 22.07.13 Walldorf
Schönig Emma 4,09 m 29.05.22 Schönau Ow.
Hercegfi Anna-Katharina 4,06 m 03.10.23 Mannheim
Schneider Clara 4,05 m 24.07.21 Helmsheim
König Katharina 4,01 m 05.05.16 Heddesheim
Gausepohl Lilly 4,00 m 10.05.18 MA-Schönau
Schmid Romy 4,00 m 24.07.21 Helmsheim
Breitkopf Rocio 3,98 m 06.05.23 Ketsch
Holl Lilli 3,95 m 28.12.21 Mannheim
Scheid Ariella 3,91 m 16.07.17 Walldorf
Merkle Anna 3,89 m 01.05.18 Viernheim
Hoffmann Filippa 3,88 m 21.05.23 Mannheim
Messmer Rosanna 3,83 m 13.04.19 Bruchsal
Schmitt Karla 3,81 m 13.04.19 Bruchsal
Thompson Catalin 3,79 m 14.05.17 Schönau Ow.
Westermann Amalie 3,78 m 16.07.17 Walldorf
Huber Lea-Sophie 3,78 m 04.03.18 Mannheim
Heiler Benita 3,67 m 29.04.12 Eppelheim
Stahl Marie 3,67 m 14.05.17 M.-Schönau
Rohrmann Liv 3,66 m 04.07.21 Karlsruhe
Pistor Wanessa 3,59 m 22.01.23 Mannheim
Gebert Sandra 3,53 m 22.07.13 Walldorf
Engelmann Ada 3,50 m 16.09.17 Hockenheim
Hannibald Lena 3,46 m 22.07.12 Walldorf
Straßer Mia 3,31 m 26.04.15 Eppelheim
Kamer Lea 3,23 m 26.04.15 Eppelheim
Krenzel Malin 3,22 m 25.06.06 Ma Schönau
Falkner Anna-Katharina 3,16 m 05.04.14 Langensteinbach

Kugel Pistor Wanessa 6,89 m 23.07.23 Schönau Ow.
Demir Nisa 6,73 m 23.07.23 Schönau Ow.
Ug´e Yara 4,18 m 20.01.13 Walldorf

Diskus Pistor Wanessa 15,32 m 24.04.23 Bruchsal
Demir Nisa 13,04 m 24.04.23 Bruchsal

Speer Demir Nisa 19,66 m 24.04.23 Bruchsal
Pistor Wanessa 15,40 m 24.04.23 Bruchsal



Bessler Charlotte 13,83 m 27.09.20 Weinheim
Ball Demir Nisa 37,5 m 23.07.23 Schönau Ow.

Heckmanns Ivana 33,5 m 20.04.08 Eppelheim
Pistor Wanessa 32,5 m 23.07.23 Schönau Ow.
Hoffmann Filippa 32,5m 16.09.23 Seckenheim
Haisch Widelène 31,0 m 13.06.18 Sinsheim
Engelmann Ada 28,5 m 01.05.17 Mannheim
Hercegfi Anna-Katharina 28,5 m 21.05.23 Mannheim
Merkle Anna 28.0 m 28.07.18 Walldorf
Gausepohl Lilly 27,0 m 10.05.18 MA-Schönau
König Katharina 26,0 m 05.05.16 Heddesheim
Ug´e Yara 25,0 m 01.05.13 Brühl-Rohrhof
Thompson Emily 24,0 m 15.09.18 Hockenheim
Lenz Faye 23,0 m 15.09.18 Hockenheim
Stahl Marie 22,5 m 16.09.17 Hockenheim
Kamer Lea 22,0 m 26.04.15 Eppelheim
Bessler Charlotte 21,5 m 19.07.20 Ettlingen
Scheid Ariella 21,0 m 30.06.17 Reilingen
Stahl Marie 20,5 m 24.07.16 Walldorf
Schmid Romy 20,5 m 02.10.21 Mannheim
Heiler Benita 19,0 m 29.04.12 Eppelheim
Schmid Romy 19,0 m 04.07.21 Karlsruhe
Schönig Emma 19 ,0 m 15.05.22 Ketsch
Rohrmann Liv 15,5 m 24.07.21 Helmsheim
Krenzel Malin 17,0 m 25.06.06 Ma Schönau
Thompson Caitlin 17,0 m 16.09.17 Hockenheim
Schneider Clara 17,0 m 24.07.21 Helmsheim
Hannibald Lena 14,0 m 29.04.12 Eppelheim
Straßer Mia 14,0 m 26.04.15 Eppelheim
Falkner Anna-Katharina 12,5 m 05.04.14 Langensteinbach

Dreikampf Heckmanns Ivana 1330 Pkt 05.07.08 Ma Schönau
Haisch Widelène 1275 Pkt 13.06.18 Sinsheim
Demir Nisa 1252 Pkt 21.05.23 Mannheim
Bessler Charlotte 1247 Pkt 03.10.20 Mannheim
Pistor Wanessa 1214 Pkt 21.05.23 Mannheim
Lenz Faye 1208 Pkt 15.09.18 Hockenheim
Thompson Emily 1176 Pkt 15.09.18 Hockenheim
Hoffmann Filippa 1151 Pkt 16.09.23 Seckenheim
Hercegfi Anna-Katharina 1138 Pkt 16.09.23 Seckenheim
Ug´e Yara 1119 Pkt 01.05.13 Brühl-Rohrhof
Merkle Anna 1109 Pkt 13.06.18 Viernheim
Scheid Ariella 1091 Pkt 16.09.17 Hockenheim
Engelmann Ada 1086 Pkt 16.09.17 Hockenheim
Schönig Emma 1075 Pkt 15.05.22 Ketsch
Thompson Caitlin 1003 Pkt 30.06.17 Reilingen
Kamer Lea 921 Pkt 26.04.15 Eppelheim
Hannibald Lena 895 Pkt 30.04.12 Eppelheim
Krenzel Malin 880 Pkt 25.06.06 Ma Schönau
Falkner Anna-Katharina 819 Pkt 05.04.14 Langensteinbach
Straßer Mia 787 Pkt 26.04.15 Eppelheim

Vierkampf Heckmanns Ivana 1827 Pkt 22.04.08 Eppelheim
Bessler Charlotte 1654 Pkt 03.10.20 Mannheim
Thompson Emily 1620 Pkt 15.09.18 Hockenheim
Demir Nisa 1620  Pkt 21.05.23 Mannheim
Pistor Wanessa 1601 Pkt 03.10.23 Mannheim
Lenz Faye 1510 Pkt 10.05.18 MA-Schönau
Gausepohl Lilly 1482 Pkt 10.05.18 MA-Schönau
Hoffmann Filippa 1452 Pkt 21.05.23 Mannheim
Merkle Anna 1449 Pkt 10.05.18 MA-Schönau
Hercegfi Anna-Katharina 1348 Pkt 03.10.23 Mannheim
Schönig Emma 1363 Pkt 15.05.22 Ketsch
Engelmann Ada 1221 Pkt 01.05.17 Mannheim

Block Lauf Demir Nisa 2015 Pkt 29.04.23 Seckenheim
Pistor Wanessa 1965 Pkt 18.06.23 Ettlingen
Hercegfi Anna-Katharina 1782 Pkt 29.04.23 Seckenheim
König Katharina 1754 Pkt 17.04.16 Eppelheim

Block Sprint Bessler Charlotte 2224 Pkt 27.09.20 Weinheim
Heckmanns Ivana 2132 Pkt 08.06.08 Ettlingen

W 13 60  m Bessler Charlotte 8,25 sec 28.12.21 Mannheim
Schneider Klara 8,86 sec 13.03.22 Mannheim
Holl Lilli 9,18 sec 30.01.22 Mannheim
Schmid Romy 9,31 sec 30.01.22 Mannheim
Thompson Emily 9,35 sec 10.03.19 Mannheim
Schönig Emma 9,50 sec 05.02.23 Mannheim
Rohrmann Liv 9,89 sec 30.01.22 Mannheim
Eisenbach Thea 9,93 sec 28.12.21 Mannheim



75 m Haisch Widelène 10,18 sec 13.07.19 Mosbach
Lenz Faye 10,32 sec 13.07.19 Mosbach
Bessler Charlotte 10,34 sec 27.06.21 Ettlingen
Schneider Clara 10,83 sec 22.05.22 Eppelheim
Thompson Emily 10,91 sec 05.05.19 Eppelheim
Holl Lilli 11,06 sec 03.07.22 Karlsruhe
Schönig Emma 11,13 sec 02.10.23 Mannheim
Schmid Romy 11,19 sec 22.05.22 Eppelheim
König Katharina 11,24 sec 16.07.17 Walldorf
Thompson Caitlin 11,27 sec 08.07.18 Walldorf
Merkle Anna 11,46 sec 07.07.19 Schwetzingen
Messmer Rosanna 11,50 sec 03.10.20 Mannheim
Schmitt Karla 11,52 sec 03.10.20 Mannheim
Gausepohl Lilly 11,61 sec 08.06.19 Brühl
Burmann Rosa 11,87 sec 12.07.15 Rohrbach
Kamer Lea 11,95 sec 05.05.16 Heddesheim
Engelmann Ada 11,8 sec 30.06.17 Reilingen
Straßer Mia 12,21 sec 05.05.16 Heddesheim
Eisenbach Thea 12,43 sec 03.10.21 Mannheim

800 m Lenz Faye 2:44,74 min 05.05.19 Eppelheim
Gausepohl Lilly 2:49,61 min 24.07.19 Karlsruhe
Schönig Emma 2:53,02 min 05.02.23 Mannheim
Kamer Lea 2:55,63 sec 17.07.16 Oftersheim
Engelmann Ada 3:05,12 min 22.07.18 Walldorf
Lang Leonie 3:19,96 min 17.07.16 Oftersheim
Eisenbach Thea 3:21,98 min 03.10.21 Mannheim
Messmer Rosanna 3:22,84 min 03.10.20 Mannheim
Schmitt Karla 3:23,14 min 03.10.20 Mannheim

60 m H Haisch Widelène 10,28 sec 21.07.19 Konstanz
Bessler Charlotte 10,36 sec 26.09.21 Eppelheim
Lenz Faye 10,42 sec 21.07.19 Konstanz
Schneider Clara 10,44 sec 22.05.22 Eppelheim
König Katharina 11,04 sec 16.07.17 Walldorf
Gausepohl Lilly 11,30 sec 24.07.19 Karlsruhe
Holl Lilli 11,59 sec 22.05.22 Eppelheim
Messmer Rosanna 12,23 sec 26.09.20 Bruchsal
Schönig Emma 12,37 sec 29.04.23 Seckenheim
Thompson Emily 12,39 sec 01.05.19 Viernheim
Schmitt Karla 13,03 sec 03.10.20 Mannheim
Straßer Mia 13,65 sec 17.04.16 Eppelheim
Lang Leonie 13,98 sec 23.04.16 Bad Rappenau

Hoch Bessler Charlotte 1,52 m 17.07.21 Konstanz
Thompson Emily 1,50 m 01.05.19 Vierenheim
Lenz Faye 1,40 m 05.06.19 Keltern
Gausepohl Lilly 1,40 m 08.06.19 Brühl
Schneider Clara 1,40 m 03.07.22 Karlsruhe
Haisch Widelène 1,32 m 13.07.19 Mosbach
Merkle Anna 1,32 m 24.07.19 Karlsruhe
Holl Lilli 1,28 m 03.07.22 Karlsruhe
Straßer Mia 1,24 m 17.07.16 Oftersheim
Engelmann Ada 1,24 m 10.05.18 MA-Schönau
Schmid Romy 1,24 m 22.05.22 Eppelheim
Schönig Emma 1,24 m 02.10.23 Mannheim
Schmitt Karla 1,22 m 03.10.20 Mannheim
Messmer Rosanna 1,22 m 03.10.20 Mannheim
Eisenbach Thea 1,20 m 03.10.21 Mannheim
Kamer Lea 1,16 m 05.05.16 Heddesheim
König Katharina 1,16 m 22.01.17 Walldorf

Weit Haisch Widelène 4,94 m 13.07.19 Mosbach
Thompson Emily 4,56 m 08.06.19 Brühl
Lenz Faye 4,55 m 30.05.19 Ma Schönau
Bessler Charlotte 4,55 m 17.07.21 Konstanz
Schneider Klara 4,50 m 13.03.22 Mannheim
Schönig Emma 4,30 m 02.10.23 Mannheim
Gausepohl Lilly 4,24 m 08.06.19 Brühl
Holl Lilli 4,18 m 03.07.22 Konstanz
Straßer Mia 4,11 m 17.07.16 Oftersheim
Schmid Romy 4,10 m 15.05.22 Ketsch
Schmitt Karla 4,03 m 26.09.20 Bruchsal
Engelmann Ada 3,93 m 10.05.18 MA-Schönau
Thompson Caitlin 3,93 m 15.09.18 Hockenheim
Burmann Rosa 3,91 m 12.07.15 Rohrbach
König Katharina 3,91 m 16.07.17 Walldorf
Schmid Romy 3,88 m 30.01.22 Mannheim
Kamer Lea 3,80 m 05.05.16 Heddesheim
Eisenbach Thea 3,71 m 03.10.21 Mannheim
Lang Leonie 3,20 m 24.07.16 Walldorf



Kugel Thompson Emily 8,24 m 28.07.19 Schönau
Haisch Widelène 7,06 m 13.04.19 Bruchsal
Schmid Romy 6,00 m 13.03.22 Mannheim
Lenz Faye 5,69 m 13.04.19 Bruchsal

Diskus Haisch Widelène 15,49 m 13.04.19 Bruchsal
Lenz Faye 13,68 m 13.04.19 Bruchsal

Speer Haisch Widelène 20,85 m 13.04.19 Bruchsal
Bessler Charlotte 16,62 m 17.07.21 Konstanz
Lenz Faye 15,26 m 13.04.19 Bruchsal
Thompson Emily 14,15 m 05.05.19 Eppelheim
Holl Lilli 13,43 m 22.05.22 Eppelheim
Schneider Clara 10,48 m 22.05.22 Eppelheim
Straßer Mia 9,65 m 17.04.16 Eppelheim

Ball Haisch Widelène 47,0 m 30.05.19 Ma Schönau
Engelmann Ada 35,5 m 23.09.18 Langensteinbach
Merkle Anna 34,0 m 07.07.19 Schwetzingen
Gausepohl Lilly 33,0 m 05.06.19 Keltern
Lenz Faye 32,5 m 13.07.19 Mosbach
Kamer Lea 29,5 m 17.04.16 Eppelheim
Thompson Emily 25,5 m 08.06.19 Brühl
Schönig Emma 25,5 m 02.10.23 Mannheim
Eisenbach Thea 24,5 m 03.10.21 Mannheim
Schmid Romy 23,5 m 24.07.22 Oftersheim
Schmitt Karla 19,5 m 03.10.20 Mannheim
Straßer Mia 19,0 m 05.05.16 Heddesheim
Lang Leonie 18,5 m 17.07.16 Oftersheim

Dreikampf Haisch Widelène 1505 Pkt 30.05.19 Ma Schönau
Lenz Faye 1384 Pkt 05.05.19 Eppelheim
Thompson Emily 1268 Pkt 08.06.19 Brühl
Gausepohl Lilly 1237 Pkt 08.06.19 Brühl
Engelmann Ada 1162 Pkt 10.05.18 MA-Schönau
Schönig Emma 1151 Pkt 16.06.23 Sinsheim
Messmer Rosanna 1147 Pkt 03.10.20 Mannheim
Schnitt Karla 1095 Pkt 03.10.20 Mannheim
Thompson Caitlin 1077 Pkt 15.09.18 Hockenheim

Vierkampf Haisch Widelène 1847 Pkt 30.05.19 Ma Schönau
Lenz Faye 1800 Pkt 05.06.19 Keltern
Thompson Emily 1737 Pkt 08.06.19 Brühl
Gausepohl Lilly 1681 Pkt 08.06.19 Brühl
Schönig Emma 1577 Pkt 02.10.23 Mannheim
Engelmann Ada 1504 Pkt 10.05.18 MA-Schönau
Messmer Rosanna 1476 Pkt 03.10.20 Mannheim
Schnitt Karla 1424 Pkt 03.10.20 Mannheim
Kamer Lea 1407 Pkt 05.05.16 Heddesheim
Straßer Mia 1339 Pkt 05.05.16 Heddesheim
Eisenbach Thea 1309 Pkt 03.10.21 Mannheim

Block Lauf Lenz Faye 2280 Pkt 05.05.19 Eppelheim
Thompson Emily 2052 Pkt 05.05.19 Eppelheim
Schönig Emma 1884 Pkt 29.04.23 Seckenheim
Kamer Lea 1824 Pkt 17.04.16 Eppelheim

Block Sprint Bessler Charlotte 2392 Pkt 17.07.21 Konstanz
Thompson Emily 2078 Pkt 05.05.19 Eppelheim
Haisch Widelène 2049 Pkt 05.05.19 Eppelheim
Straßer Mia 1556 Pkt 17.04.16 Eppelheim

U14 4 x 75 m Bessler,Haisch,Thompson,Lenz 40,27 sec 29.09.19 Karlsruhe
41,83 sec 07.07.19 Schwetzingen
43,10 sec 22.06.18 Sinsheim
44,02 sec 01.05.18 Viernheim
44,80 sec 16.07.17 Walldorf

3 x 800m 8:32,61 min 21.04.18 Walldorf

W 14 60 m Haisch Widelène 8,12 sec 23.02.20 Mannheim
Bessler Charlotte 8,39 sec 30.01.21 Mannheim
Lenz Faye 8,45 sec 02.02.20 Luxemburg
Holl Lilli 8,94 sec 05.02.23 Mannheim
Schneider Clara 8,95 cec 22.01.23 Mannheim

100 m Bessler Charlotte 13,00 sec 19.06.22 Frankfurt
Haisch Widelène 13,12 sec 18.07.20 Mosbach
Lenz Faye 13,21 sec 19.09.20 Schutterwald
Delius Johanna 13,2 sec 01.05.06 Mannheim
Holl Lilli 13,81 sec 06.05.23 Ketsch
Krenzel Malin 14,03 sec 04.05.08 Mannheim
Thompson Emily 14,35 sec 18.07.20 Mosbach
Schneider Clara 14,40 sec 01.05.23 Mannheim
König Katharina 14,65 sec 14.04.18 Bruchsal
Thompson Catelin 14,69 sec 28.07.19 Schönau Ow.

A.Merkle-F.Lenz-L.Gausepohl
A.Westermann-C.Thompson-K.König-A.Scheid

W.Haisch-K.Thompson-E.Thompson-F.Lenz
W.Haisch-F.Lenz-A.Merkle-L.Gausepohl

W.Haisch-A.Merkle-F.Lenz-E.Thompson



Gausepohl Lilly 14,85 sec 01.08.20 Gomaringen
Kampmann Teresa 14,97 sec 16.09.23 Seckenheim
Straßer Mia 15,43 sec 14.05.17 Schönau Ow.
Engelmann Ada 15,57 sec 05.05.19 Eppelheim
Falkner Anna Katharina 16,11 sec 05.05.16 Heddesheim

300 m Haisch Widelène 43,96 sec 18.07.20 Mosbach
Lenz Faye 44,31 sec 18.07.20 Mosbach
Delius Johanna 45,91 sec 14.05.06 Mannheim
Krenzel Malin 46,16 sec 04.05.08 Mannheim
Gausepohl Lilly 48,85 sec 18.07.20 Mosbach

400 m Krenzel Malin 69,34 sec 11.08.08 Rastatt
800 m Haisch Widelène 2:33,79 min 30.08.20 Mannheim

Krenzel Malin 2:37,05 min 29.06.08 Mannheim
Lenz Faye 2:44,96 min 08.02.20 Mannheim
Gausepohl Lilly 2:48,33 min 08.02.20 Mannheim
Thompson Emily 2:53,06 min 20.09.20 Schutterwald
Engelmann Ada 2:54,72 min 01.05.19 Viernheim
Kamer Lea 2:56,48 min 01.05.17 Mannheim

2000 m Engelmann Ada 8:59,65 min 05.05.19 Eppelheim
60 m H Schneider Clara 10,07 sec 22.01.23 Mannheim
80 m H Lenz Faye 13,06 sec 16.08.20 Mannheim

Bessler Charlotte 13,29 sec 29.05.22 Langensteinbach
Haisch Widelène 13,65 sec 01.08.20 Gomaringen
Holl Lilli 13,82 sec 09.07.23 Oftersheim
Delius Johanna 13,87 sec 15.06.06 Weinheim
Schneider Clara 13,91 sec 23.07.23 Schönau Ow.
König Katharina 14,82 sec 05.05.18 Mannheim
Thompson Emily 15,13 sec 16.08.20 Mannheim
Engelmann Ada 17,28 sec 05.05.19 Eppelheim

Hoch Bessler Charlotte 1,53 m 29.05.22 Langensteinbach
Thompson Emily 1,51 m 23.02.20 Mannheim
Gausepohl Lilly 1,48 sec 01.08.20 Gomaringen
Delius Johanna 1,44 m 01.05.06 Mannheim
Holl Lilli 1,44 m 06.05.23 Ketsch
Schneider Clara 1,36 m 01.05.23 Mannheim
Lenz Faye 1,34 m 15.08.20 Mannheim
Schneider Clara 1,33 m 22.01.23 Mannheim
Holl Lilli 1,32 m 29.04.22 Seckenheim
Straßer Mia 1,28 m 14.05.17 Schönau Ow.
Haisch Widelène 1,26 m 19.09.20 Schutterwald
Falkner Anna Katharina 1,20 m 05.05.16 Heddesheim
Kamer Lea 1,20 m 14.05.17 Schönau Ow.

Weit Bessler Charlotte 5,10 m 30.01.22 Mannheim
Haisch Widelène 4,93 m 19.09.20 Schutterwald
Delius Johanna 4,78 m 01.05.06 Mannheim
Lenz Faye 4,77 m 26.09.20 Bruchsal
Thompson Emily 4,73 m 26.09.20 Bruchsal
Gausepohl Lilly 4,41 m 23.02.20 Mannheim
Holl Lilli 4,32 m 06.05.23 Ketsch
Schneider Clara 4,18 m 01.05.23 Mannheim
Kampmann Teresa 4,12 m 16.09.23 Seckenheim
Kamer Lea 4,06 m 01.05.17 Mannheim
Engelmann Ada 3,76 m 05.05.19 Eppelheim
Straßer Mia 3,60 m 14.05.17 Schönau Ow.
Falkner Anna Katharina 3,46 sec 05.05.16 Heddesheim

Kugel Kampmann Teresa 8,41 m 23.07.23 Schönau Ow.
Delius Johanna 8,09 m 25.06.06 Ma Schönau
Thompson Emily 8,05 m 23.02.20 Mannheim
Haisch Widelène 7,37m 19.09.20 Schutterwald
Lenz Faye 6,71 m 15.08.20 Mannheim
Kamer Lea 6,47 m 14.05.17 Schönau Ow.
Straßer Mia 5,74 m 14.05.17 Schönau Ow.
Falkner Anna Katharina 5,25 m 05.05.16 Heddesheim
Engelmann Ada 6,00 m 01.05.19 Viernheim

Diskus Engelmann Ada 14,52 m 13.04.19 Bruchsal
Speer Haisch Widelène 29,71 m 20.09.20 Schutterwald

Thompson Emily 22,74 m 16.08.20 Mannheim
Engelmann Ada 19,10 m 13.04.19 Bruchsal
Kamer Lea 18,95 m 01.05.17 Mannheim
Holl Lilli 18,32 m 29.04.22 Seckenheim
Delius Johanna 18,12 m 15.06.06 Weinheim
Schneider Clara 16,09 m 01.05.23 Mannheim
Lenz Faye 15,11 m 16.08.20 Mannheim
Straßer Mia 12,99 m 14.05.17 Schönau Ow.
Bessler Charlotte 11,25 m 22.05.22 Eppelheim

Ball Engelmann Ada 33,0 m 01.05.19 Viernheim
3-Kampf Delius Johanna 1517 Pkt 01.05.06 Mannheim



4-Kampf Delius Johanna 1907 Pkt 01.05.06 Mannheim
Thompson Emily 1809 Pkt 15.08.20 Mannheim
Haisch Widelène 1805 Pkt 20.09.20 Schutterwald
Lenz Faye 1760 Pkt 15.08.20 Mannheim

7-Kampf Haisch Widelène 3059 Pkt 20.09.20 Schutterwald
Lenz Faye 3059 Pkt 16.08.20 Mannheim
Thompson Emily 3044 Pkt 15.08.20 Mannheim

Block Lauf Engelmann Ada 1882 Pkt 05.05.19 Eppelheim
Block Sprint Delius Johanna 2276 Pkt 15.06.06 Weinheim

Bessler Charlotte 2252 Pkt 22.05.22 Eppelheim
Holl Lilli 2160 Pkt 29.04.23 Seckenheim
Schneider Clara 2141 Pkt 01.05.23 Mannheim

W 15 100 m Haisch Widelène 12,53 sec 25.07.21 Lörrach
Lenz Faye 12,59 sec 15.08.21 Frankfurt
Delius Johanna 13,68 sec 22.04.07 Eppelheim
Oettgen Fabienne 13,99 sec 17.09.11 Brühl
Thompson Emily 14,12 sec 12.06.21 Mosbach
Thompson Caitlin 14,24 sec 15.08.20 Mannheim
Krenzel Malin 14,27 sec 13.09.09 Brühl
Bähr Theresa 14,30 sec 23.07.17 Flein
Gausepohl Lilly 14,60 sec 17.07.21 Konstanz
Claus Atara 15,06 sec 05.04.14 Langensteinbach
Apfel Clara 16,41 sec 24.05.17 Reilingen

200 m Oettgen Fabienne 29,59 sec 30.05.12 Trebur
300 m Haisch Widelène 42,21 sec 25.07.21 Lörrach

Lenz Faye 43,60 sec 12.06.21 Mosbach
Delius Johanna 46,38 sec 04.03.07 Mannheim
Engelmann Ada 46,95 sec 18.07.20 Mosbach
Thompson Caitlin 47,44 sec 18.07.20 Mosbach
Krenzel Malin 47,92 sec 13.09.09 Brühl

800 m Engelmann Ada 2:38,53 min 16.08.20 Mannheim
Stöhr Julie 2:43,34 min 14.05.17 Schönau Ow.
Oettgen Fabienne 2:59,59 min 10.08.11 Limburgerhof

1000 m Delius Johanna 3:48,8 min 21.07.07 Dossenheim
80 m H Lenz Faye 12,67 sec 17.07.21 Konstanz

Delius Johanna 12,7 sec 01.05.07 Mannheim
Haisch Widelène 13,32 sec 17.07.21 Konstanz
Gausepohl Lilly 14,09 sec 17.07.21 Konstanz
Thompson Emily 14,10 sec 17.07.21 Konstanz
Stöhr Julie 16,44 sec 14.05.17 Schönau Ow.

300 m H Lenz Faye 48,09 sec 25.07.21 Lörrach
Hoch Thompson Emily 1,55 m 28.07.21 Mannheim

Gausepohl Lilly 1,52 m 25.09.21 Eppelheim
Delius Johanna 1,40 m 01.05.07 Mannheim
Haisch Widelène 1,32 m 17.07.21 Konstanz
Claus Atara 1,20 m 05.04.14 Langensteinbach

Weit Lenz Faye 5,07 m 06.07.21 Mannheim
Delius Johanna 4,95 m 01.05.07 Mannheim
Haisch Widelène 4,91 m 25.09.21 Eppelheim
Thompson Emily 4,80 m 17.07.21 Konstanz
Thompson Caitlin 4,38 m 01.08.20 Gomaringen
Engelmann Ada 4,34 m 26.09.20 Bruchsal
Claus Atara 3,47 m 05.04.14 Langensteinbach
Oettgen Fabienne 3,63 m 17.09.11 Brühl

Kugel Thompson Emily 9,64 m 28.07.21 Mannheim
Gausepohl Lilly 7,54 m 04.07.21 Eppelheim
Delius Johanna 7,43 m 21.07.07 Dossenheim
Apfel Clara 7,36 m 24.05.17 Reilingen
Oettgen Fabienne 6,84 m 17.09.11 Brühl
Claus Atara 6,82 m 05.04.14 Langensteinbach

Speer Thompson Emily 23,50 m 28.07.21 Mannheim
Gausepohl Lilly 20,77 m 04.07.21 Eppelheim
Haisch Widelène 19,36 m 17.07.21 Konstanz
Delius Johanna 17,18 m 01.05.07 Mannheim
Lenz Faye 16,84 m 17.07.21 Konstanz

3-Kampf Delius Johanna 1344 Pkt 22.04.07 Eppelheim
4-Kampf Thompson Emily 1853 Pkt 17.07.21 Konstanz

Delius Johanna 1763 Pkt 22.04.07 Eppelheim
Claus Atara 1419 Pkt 05.04.14 Langensteinbach

7-Kampf Thompson Emily 28016 Pkt 17.07.21 Konstanz
Block S/S Lenz Faye 2469 Pkt 17.07.21 Konstanz

Haisch Widelène 2418 Pkt 17.07.21 Konstanz
Delius Johanna 2411 Pkt 01.05.07 Mannheim
Gausepohl Lilly 2233 Pkt 17.07.21 Konstanz
Thompson Emily 1765 Pkt. 04.07.21 Eppelheim



wU16 4x100m 48,84 sec 28.07.21 Mannheim
50,78 sec 03.10.20 Lörrach

wU18 60 m Lenz Faye 7,99 sec 06.02.22 Frankfurt
Haisch Widelène 7,99 sec 26.02.22 Mannheim

100 m Haisch Widelène 12,30 sec 23.07.22 Ludwigshafen
Lenz Faye 12,41 sec 15.05.22 Mosbach
Delius Johanna 13,48 sec 13.09.09 Brühl
Bähr Theresa 13,67 sec 07.08.19 Pfungstadt
Thompson Caitlin 13,98 sec 15.05.22 Mosbach
Oettgen Fabienne 14,00 sec 28.05.12 Heidelberg
Thompson Emily 14,43 sec 03.07.22 Karlsruhe
Rechner Sarah 14,74 sec 03.07.22 Karlsruhe

200 m Haisch Widelène 25,59 sec 24.07.22 Ludwigshafen
Lenz Faye 26,22 sec 24.07.22 Ludwigshafen
Delius Johanna 28,97 sec 13.01.08 Mannheim
Oettgen Fabienne 29,59 sec 30.05.12 Trebur
Thompson Caitlin 29,16 sec 16.01.22 Mannheim
Thompson Emily 30,01 sec 30.01.22 Rheinstetten
Rechner Sarah 30,93 sec 16.01.22 Mannheim
Gausepohl Lilly 31,59 sec 16.01.22 Mannheim

400 m Thompson Caitlin 65,43 sec 19.06.22 Walldorf
Delius Johanna 67,26 sec 11.08.08 Rastatt
Krenzel Malin 68,41 sec 21.05.11 Heilbronn

Hoch Gausepohl Lilly 1,65 m 03.02.23 Weinheim
Thompson Emily 1,52 m 23.04.23 Bruchsal
Delius Johanna 1,48 m 15.07.08 Heidelberg
Thompson Emily 1,48 m 16.01.22 Mannheim

Weit Thompson Emily 4,90 m 06.06.22 Mannheim
Lenz Faye 4,82 m 16.01.22 Mannheim
Delius Johanna 4,60 m 13.09.09 Brühl
Haisch Widelène 4,36 m 16.01.22 Mannheim
Thompson Caitlin 4,35 m 19.06.21 Eppingen

Dreisprung Krenzel Malin 9,41 m 03.08.11 Pfungstadt
Bähr Theresa 8,38 m 15.07.18 Mannheim

Kugel Thompson Emily 10,32 m 29.04.23 Walldorf
Delius Johanna 7,20 m 13.09.08 Brühl

wU 20 100 m Delius Johanna 13,35 sec 25.08.11 Limburgerhof
Bähr Theresa 13,49 sec 30.08.20 Mannheim
Thompson Caitlin 1414 sec 16.09.23 Seckenheim

200 m Delius Johanna 27,44 sec 25.08.11 Limburgerhof
Thompson Caitlin 29,11 sec 16.01.22 Mannheim
Reinhard Anna 32,29 sec 26.05.16 Reilingen

800 m Reinhard Anna 3:10,42 min 07.05.16 Kirchzarten
400 m H Delius Johanna 71,61 sec 10.07.10 Weinheim

Weitsprung Rechner Sarah 4,36 m 15.02.23 Mannheim
Dreisprung Delius Johanna 10,16 m 17.07.11 Ettlingen

Kugel Reinhard Anna 6,74 m 07.05.16 Kirchzarten

wU 23 400 m Delius Johanna 63,54 sec 01.07.12 Karlsruhe
400 m H Delius Johanna 69,05 sec 30.06.12 Karlsruhe

Dreisprung Krenzel Malin 8,88 m 05.05.12 Mannheim

Frauen 100 m Mikona Nadine 13,82 sec 13.09.09 Brühl
Delius Johanna 13,92 sec 26.05.16 Reilingen

200 m Mikona Nadine 28,99 sec 13.09.09 Brühl
Delius Johanna 29,17 sec 26.05.16 Reilingen

W 30 100 m Mikona Nadine 13,13 sec 12.06.10 Leimen-St. Illgen
200 m Mikona Nadine 27,70 sec 10.07.10 Weinheim

Haisch(D) Thiele(M) Wagner(M) Kadunic(M)
Lösch(M) Kellner(M) Lenz(D) Haisch(D)


